
K G  7  
活 動 (七 )  手 掌 不 要 四 處 踫  
 
適 合 年 齡 ： 4 - 6 歲  
人 數 ： 2 - 4 人 （ 親 子 亦 可 ）  
教 具： 2 0 格 棋 盤、 6 面 骰 子（ 每 一 面 是 一 隻 手 掌 ，

手 指 會 指 示 出 不 同 的 數 量 ， 由 0 - 5）  
學 習 目 標 ： 認 識 防 禦 非 典 型 肺 炎 的 措 施  
 
活 動 內 容 ： 學 生 擲 骰 子 ， 按 著 骰 子 的 數 目 向 前

行 ， 途 中 會 踏 中 一 些 陷 阱 ，（ 如 用 手
掌 揉 眼 睛 ， 請 退 2  步 ， 未 洗 手 拿 食
物 退 3 步 等 ）， 看 誰 最 快 到 達 終 點 。  
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