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個人介紹
Personal Introduction

計算機科學與技術碩士研究生

中山市小欖中學信息技術學科組長

廣東省高中信息技術學科教研基地成員

中山市“劉建華名師工作室”成員

長期致力於高中階段人工智能教育，指導學生在科技創新領

域獲各級獎項200餘項，其中國家級獎項8项，省級30餘人次

個人榮譽

• 全國中小學實驗教學能手

• 廣東省十佳科技輔導員

• 廣東省科技勞動教育實踐活動優秀指導教師

• 中山市優秀教師

• 中山市學生科技創新大賽優秀指導教師

主要科研成果

• 發表計算機類SCI一篇，國際會議論文一篇，發

表教育類論文國家級論文3篇，省級論文5篇

• 2項發明專利，1項軟體著作權

• 主持（參與）國家級課題1項，省級課題2項，市

級課題4項

• 編寫出版教材《人工智能教育》並通過審定
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政策引領與發展趨勢1
Policy Guidance and Development Trends

一、國際人工智能教育政策

• 2023年，美國白宮發布最新版《國家人工智能研發戰略計

劃》，將AI素養和K-12人才培養納入核心目標[1]。

• 2019年，AI4K12首次發布了《K-12人工智能五大核心理

念》框架。2020年以來，項目持續開發教師指南和配套教

學資源，推動AI素養教育在美國多個州和學區的K-12課程

標准與教師培訓中廣泛落地，成為美國基礎教育領域具有

重要影響力的AI教育標准之一，由NSF與CSTA等專業團體

協同推動[2]。

[1] National Science and Technology Council, “The National Artificial Intelligence 
Research and Development Strategic Plan: 2023 Update,” 2023. 
[2] D. Touretzky, C. Gardner-McCune, F. Martin, and D. Seehorn, “Envisioning AI for K-
12: What Should Every Child Know about AI?”, AAAI, vol. 33, no. 01, pp. 9795-9799, Jul. 
2019.
[3]European Commission, “Digital Education Action Plan (2021–2027),” Oct. 2021. 

• 2021年歐盟啟動《數字教育行動計劃2021-2027》，將AI

與數據素養正式納入K-12教育核心，通過倫理指南、教師

培訓與AI教育內容開發推動AI課程落地[3][4]。

• 同期，Intel等企業與歐盟多國合作開展AI4Youth項目，在

多國通過實踐課程與競賽驗證AI課程體系，強調跨學科融

合和社會創新，並被納入UNESCO UNEVOC案例庫[5][6][7]。

[4]European Commission – Directorate-General for Communications Networks, Content 
& Technology, “Ethical guidelines on the use of AI and data in teaching and learning,”
Dec. 16, 2022. 
[5] Intel, “AI4Youth program” (EU pilot countries), 2020–2023. 
[6] PSNC & Intel, “Final gala of the ‘AI4Youth Artificial Intelligence’ competition,”
Nov. 3, 2022. 
[7] PSNC, “AI4Youth included in UNESCO-UNEVOC list,” May 7, 2024. 



明確提出“推動人工智能教育向基礎教育階段延伸”，支持

編寫AI教材、建設AI實驗室、培養師資。

二、國內人工智能教育政策
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• 選擇性必修4《人工智能初步》

• 理解 AI 基本概念與方法，應用 AI 解決問題

• 開展項目式實踐與選修課程

• 將人工智能設為六大主線之一

• 各學段縱貫人工智能知識、技能與倫理

• 強調人工智能社會影響、跨學科與創新實踐

二、國內人工智能教育政策
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• 系統化課程體系 & 常態化教學評價（小學—感知；初中—理解與

應用；高中—項目創作）

• 設立人工教育基地，高校/企業資源向中小學開放

• 增強基礎設施 & 師資培訓，專家參與提升教師AI能力

• 采用項目式教學方式，高中學生聚焦AI應用創新

• 目標到2030年實現中小學AI教育基本普及

二、國內人工智能教育政策
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• 《廣東省中小學教師人工智能素養框架(試行)》

• 《廣東省中小學學生人工智能素養框架(試行)》

• 《廣東省中小學人工智能課程指導綱要(試行)》

• 《國家中小學智慧教育平臺與人工智能融合應用

指南(試行)》

推出廣東省中小學“AI教育211”落地架構，打出

一套人工智能教育課程設置、資源開發、師資建設、

素養提升、育人賦能的組合拳。

二、國內人工智能教育政策
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三、國內外人工智能教育趨勢
維度 發展趨勢與核心內容

政策導向
各國/地區高度重視AI教育，制定專門政策與發展戰略，將人工智能素養納入基礎教育核心目標，推動課程標准

更新，明確分階段培養目標，重視公平和倫理規範。

課程體系
構建遞進式課程體系，人工智能內容從小學啟蒙、初中普及到高中項目實踐，內容涵蓋AI基本概念、編程、機器

學習、智能應用及倫理思考，強調跨學科融合與創新能力培養。

師資建設
系統加強教師培訓與專業發展，推動AI素養納入師範教育，開發在線線下教師培訓項目，高校、企業、科研機構

深度參與教師培養，提升教師AI理論與實踐指導能力。

教學資源
推動數字化、開放共享的AI教育資源平臺建設，開發適合中小學生的教材、軟件、實驗工具和項目案例，鼓勵產

教融合與校企合作，促進優質資源普及與區域均衡。

教學方式
廣泛采用項目制、探究式、跨學科融合教學模式，注重動手實踐、問題解決與創新能力提升，組織AI創客活動、

競賽與展示，強調學生主動探索與團隊合作。

評價體系
構建多元、能力導向的AI教育評價體系，過程性評價與成果展示相結合，關注學生的AI知識、實踐能力、創新意

識與倫理素養，逐步納入綜合素質評價和畢業要求。
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四、我校AI教育的發展



Kinect2.0

Jetson Nano
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四、我校AI教育的發展



雙軌課堂建設2
Dual-Track Curriculum Construction

雙軌課程，根深葉茂。

以國家課程奠定基礎，以校本課程促進創新，協同推進信息科技與人工智能教育高質量發展。



必修一 數據與信息 知識與數字化學習 算法基礎 程序設計基礎 數據處理和可視化表達 人工智能及其應用

必修二 走近信息社會 信息系統的組成與功能 信息系統的網絡組建 信息系統的軟件與應用 信息系統的安全風險防範

項目式學習
研究方法論

信息系統開發
前端網頁技術

HTML+CSS+JavaScript

後端與數據庫技術
Python Flask/Django

MySQL
微信小程序

人工智能算法及應用 經典AI算法
機器學習

Scikit-learn
深度學習

Torch
前沿技術

Transformer等

雙軌課堂建設2
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實驗室課程體系的探索和建設3
Exploration and Construction of Laboratory Curriculum System

時間

興
趣

前期 中期 後期

覺得編程很酷、很有意思
熱情滿滿、信心滿滿

開始覺得學習有點枯燥

我能把課堂任務做完
但是學習這些知識之後能幹嘛？
做作品？做課堂任務？

初學
課堂小任務

中期
課堂任務 制作項目/作品

在一線教學過程中，我們不難發現一種現象：



如何扭轉學生學習興趣不足的變化過程？

Ausubel 在《Educational Psychology: A Cogniti
ve View》中指出，學校情境中的成就動機至少包括
三方面的內驅力[8]，即：

自我內驅力（Self-Improvement Drive）
——通過學習實現自我提升和勝任感

附屬內驅力（Affiliative Drive）
——通過學習獲得他人認同、歸屬感與社會地位

認知內驅力（Cognitive Drive）
——對理解、知識掌握的內在渴求

David Paul Ausubel
(October 25, 1918 – July 9, 2008)

[8] D. P. Ausubel, Educational Psychology: A Cognitive View, New York: Holt, Rinehart & Winston, 1968.
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激發學生編程學習的認知內驅力的策略

1. 注重實時成效反饋，增強學習獲得感

通過及時呈現編程成果和可視化效果，讓學生直觀體驗知識應用

價值，激發求知欲與學習興趣。

2. 設計貼近真實情境的任務與案例

將編程任務與學生日常生活、社會實際問題緊密結合，提升學習

的現實意義，增強自主探索的動力。

3.加強獨立解決問題能力的培養

系統訓練學生自主分析、獨立解決問題的能力，鼓勵探索不同算

法和編程思路。引導學生有效利用生成式AI作為學習輔助工具，

提升自主攻關複雜問題的能力，逐步形成持續內驅的學習習慣。

實驗室課程體系的探索和建設3
Exploration and Construction of Laboratory Curriculum System



教學實踐中發現，使用網頁編程進行入門能讓學生更直觀地體驗知識應用
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AI項目需要可視化的方式呈現
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以信息系統開發為入門的人工智能實驗室課程
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經典智能算法 數據分析與可視化前置學習

Numpy

Pandas

Matplotlib

Seaborn

實驗室課程體系的探索和建設3
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機器學習算法
Scikit-learn

分類
Classification

回歸
Regression

聚類
Clustering

模型評估
Clustering

實驗室課程體系的探索和建設3
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深度學習入門
Scikit-learn入門 → Torch

主流深度學習網絡
CNN、RNN、LSTM

前沿深度學習網絡
Transformer與Attention等

實驗室課程體系的探索和建設3
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從數學上加深對人工智能算法的理解
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內容體系完備，強調自主與個性化發展

課程在內容設計上系統梳理核心算法的實現細節，深

入闡釋各函數與參數的理論依據及工程意義。通過結

構化、層級化的知識展開，支持學生根據個人基礎個

性化學習，兼顧基礎性與創新性，促進多層次能力提

升與個性化發展。

實驗室課程體系的探索和建設3
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研
究
方
法

“科”技”並重的校本教材的建設 人才培養導向
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愛上實驗課
（Scan the QR code with WeChat to follow 

our public account for content on 

experimental teaching.）



高一第一學期

構建“科”“技”並重的校本課程體系

高一第二學期 高二第一學期

• 搜索引擎的使用

• 網頁設計

• HTML

• CSS

• JavaScript

網站（信息系統）開發

• HTML、CSS、JS（es6）

• jQuery、Layui、Vue

• Ajax

• Python Flask/Django

• MySQL-增刪改查

• 開源硬件基礎

• 項目式學習

• 研究方法論

• 項目指導

人工智能算法

經典算法

啟發式搜索

爬山、A*、模擬退火、大洪水

分類和聚類

機器學習Sklearn

線性回歸，決策樹，矢量機，

Adaboost，GBDT等

人工神經網絡

DNN CNN RNN LSTM GAN

實驗室課程體系的探索和建設3
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實驗室的運行機制4
Operational Mechanism of the Laboratory

高一第一學期 高一第二學期 高二第一學期 高二第二學期

面向全體招募
20-30人

遴選實驗室成員
6-8人

基礎、興趣學習 技術基礎學習
項目式學習

完成項目制作
開學提交項目

畢業後

高校團隊

助教

暑期集訓

紮實開展社團活動，形成有梯隊，可持續的社團發展模式。

新高一



畢業生返校交流指導

左一為2021年“創新之星”何東毅暑

期回校助教指導

左二為2022年“創新之星”高源泉

2022年暑期集訓

左二為我校侯俊傑同學參與

23年國賽現場

2023年一同前往國賽現場

左一為2024年“創新之星”

陳展濤與學長們進行交流

2024年交流

實驗室的運行機制4
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積極探索跨學校和跨地區的合作模式，與香港基智學校、華南師範大學、重慶理工大學兩江人工

智能學院、重慶理工大學AiRobot實驗室的師生進行交流。不僅擴大了“中山市小欖中學小平實

驗室”的教育影響力，也促進了不同教育背景下學生和教師之間的知識與經驗交流，增強了科技

教育的整體協同和創新能力。

與香港基智學校學生一起學習 與華南師範大學生參加教育創
新成果博覽會

實驗室的運行機制4
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實踐成果與展示5
Practice and Achievement Exhibition

• 2020-2024年，創新開發連續4年參加

全國活動，3次獲全國“創新之星”

• 近6年來，獲國家級獎項8項，省級獎項

23項（省一等獎11項），市級獎項八十

項。

• 在計算思維程序設計（創新應用開發、

代碼編程）、3D創意設計、計算機動畫

均獲得過國家級獎項以及廣東省一等獎。

2025年粵港澳學生信息科技創
新大賽再獲廣東省一等獎
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• 近5年來，指導學生每年都獲得市一等獎榮

譽。

• 指導學生獲省一等獎2人次，省二等獎3人

次，市一等獎16人次。

• 其中2021年何東毅同學的“利用自然語言

處理技術（NLP）開發的英語作文批改小

程序”獲廣東省一等獎、中山大學逸仙英

才獎、廣東工業大學校長創新獎。

• 獲得科技輔導員項目市一等獎

實踐成果與展示5
Practice and Achievement Exhibition
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搭建飛鏢輔助訓練系統

飛鏢輔助訓練系統架構圖

實踐成果與展示5
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信息系統開發
為每位運動員建立個人數據庫，個人數據模型獨立自訓練分析
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Mediapipe Pose采集特定24個關節點

去噪（平滑）

仿射變換（平移、拉伸）

可用於後續姿態識別/分類/訓練 的數據

實踐成果與展示5
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設計研究：影響飛鏢得分的因素

穩定性 發力 投擲軌跡

投擲飛鏢的“三連杆機構”以及投擲飛鏢過程

實踐成果與展示5
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穩定性

原有的CLDNN模型學習曲線

改進後的CLDNN模型學習曲線

自主改良的C-L-DNN神經網絡結構[9-11]

[9]巫兩璟. 基於CLDNN混合模型的中文語音識別系統[D]. 電子科技大學, 2021. DOI:10.27005/d.cnki.gdzk
u.2021.003113.
[10]孫藝聰,田潤瀾,王曉峰等. 基於改進CLDNN的輻射源信號識別 [J]. 系統工程與電子技術, 2021, 43 (01): 4
2-47.
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運動員投擲飛鏢動圖 手腕速度變化圖

波穀到第二波峰的陡峭情況即為
加速度（力度）。
可有效幫助分析發力點情況
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发力



1.軌跡重采樣（插值）

采用三次樣條插值（Cubic Spline 

Interpolation）进行平滑连接离散数据点
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预测投擲軌跡

2.預測曲線

通過不同的機器訓練模型

選用R2決定系數最高（得分）的模型所預

測的曲線。



撰寫研究報告（論文）
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撰寫研究報告（論文）
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項目成效

在HPR-DATS和專業飛鏢教練的指導下，我校飛鏢隊在2023年廣東省中小學飛鏢錦標賽取得
了豐碩的成績。飛鏢隊8位同學不畏強敵、沉著應戰、勇於拼搏，在9個項目比賽中勇奪4項冠軍，
並最終奪取了高中組團體總分第一名。 HPR-DATS的訓練輔助效果得到飛鏢教練的充分肯定。
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Let science and technology go hand in

hand—empowering students to explore,

innovate, and thrive in the age of artificial

intelligence.

——讓「科學」與「技術」攜手並進，賦能
學生在人工智能時代探索、創新、成長！


