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講者介紹

李杏萍姑娘 (Pingo)

自2014年開始組織長幼讀書會(小紅帽長幼讀

書會)，主要培訓及推廣退休人士及長者學習

向兒童講繪本故事，迄今已與超過100間學校、

機構及團體合作及舉辦超過50場的閱讀工作

坊，透過以繪本作為媒介，增加社會的閱讀風

氣。

註冊社工、註冊兒童遊戲導師、繪本推廣人

已修讀老年學專業、修讀體驗式學習活動領導專業



講者介紹

梅林寶貞 (棉花糖姨姨)

過往曾參與過不同以繪本作主題的活動，

如到校/公共圖書館/社區/團體/政府團

體等為兒童說故事、演繹繪本兒童劇、

手偶劇等。此外，亦主力擔任故事助教，

協助培訓長者/家長學習選書及講故事，

討論與繪本相關的議題，希望能與孩子

分享閱讀的樂趣，也期盼成人能從繪本

中感受喜悅。

現為資深故事義工及助教



研討會內容
甚麼是繪本圖書

從繪本中反思與人的關係

何謂「點子」和「策劃」

運用繪本內容進行活動的例子

運用繪本進行延伸的建議方法



甚麼是繪本圖書



◻圖畫為主，文字為輔的圖書

◻題材廣泛，適合不同年齡

《超神奇糖果鋪》
－創意思維

《不可以笑我的朋友》
－友情

《怕浪費奶奶》
－長幼關係、環保

《生氣王子》
－情緒管理

繪本是什麼？







圖書類型

互動遊戲書

可以是數數書、找找

書、遊戲書等，促進

兒童功能或認知上發

展，或以體驗形式輕

鬆學習主題訊息

主題故事書

品德教育、情緒管理、

創意思維、多元文化、

環保等

立體書

Pop-up Book 可以

「彈出」平面的圖書

橋樑書

文字書配上少量圖畫

（過渡到文字書）



從繪本中反思與人的關係
無論大人和小朋友，也可以從繪本中反思與家人、長幼、三代的關係



與朋友
的磨合



與朋友
的磨合



與父母
的相處



與父母
的相處



與長輩
的感情



與長輩
的感情



三代的
關係



何謂「點子」和「策劃」



點子 策劃

Ideas Planning

不同媒介(工具/網絡媒體)

形式(主題)

合適對象

活動的難易度

活動形式

誰?



運用繪本內容進行活動的例子



商場 / 室內大型

故事活動設計

學校的主題

故事活動設計

團體/圖書館的主題

故事活動設計



活動設計︰以繪本故事作為構思藍本，以

巴士旅程及長幼作為主題，分別以感官遊

戲、自理手作等設計不同的巴士站任務，

讓兒童感受當中的樂趣。

活動時間︰下午2:00-5:30 (每場40分鐘)

服務對象︰>5歲或以上，每場6~8位

商場 / 室內大型故事活動設計



主題圖書︰《市場街最後一站》- 故事中

講述小男孩小杰與奶奶在星期天乘搭巴士

過程中所遇到人和事，也透過故事內容讓

孩子明白自己其實很幸福，要學懂珍惜與

滿足眼前所擁有的美好。如書中一句，當

身處在髒亂不堪的環境時，只要仰望天空，

也可以注意到藍天白雲的美。

商場 / 室內大型故事活動設計



15m

25m

詢問處
總站

故事區1

故事區2

閱讀區

第一站

第二站

第三站

第四站

巴士路線圖

故事區 閱讀區

運用不用長度、大小的飲管製作笛子小樂

器，並一起吹奏簡單音樂。

戴上眼罩乘搭巴士，沿途上感受不同的觸

感，如膠條門簾、手摸不同觸感玩具。

與長者義工齊齊挑戰長者小時候最愛的

遊戲 –小豆袋。

由長者義工教導兒童以針線縫紉2朵小花飾物，

1朵成品會製成襟花送給小朋友；另一朵則捐出

製作小背包飾物作之後活動送暖用。



學校的主題故事活動設計

活動設計︰透過聽筷子故事，學習餐桌禮儀及練習

前三指(自理能力)。

活動時間︰1小時

服務對象︰幼稚園至小學二年級

內容設計︰

第一部分︰以互動劇形式讓學生認識餐桌禮儀

第二部分︰義工講故事-《筷運會》及《螞蟻筷回家》

第三部分︰齊齊跳Baby Shark，一齊練習前三指

第四部分︰鯊魚夾夾遊戲



學校的主題故事活動設計

認識餐桌禮儀

繪本故事
《筷運會》及

《螞蟻筷回家》



團體/圖書館的主題故事活動設計

活動設計︰透過聽環保故事，一起運用回收物資製

作好玩的玩具(感統訓練)。

活動時間︰45分鐘至1小時

服務對象︰親子 / 小學生

內容設計︰

第一部分︰以遊戲形式我們的團體-揭開帽子遊戲

第二部分︰義工講環保主題的故事-《怕浪費的奶奶》

第三部分︰一起運用回收物資製作好玩的拋接球

第四部分︰互相挑戰，比賽最快完成的參加者



團體/圖書館的主題故事活動設計



運用繪本進行延伸的建議方法



點子

策劃

建議

主題︰貧窮
活動設計︰由兒童自己去掙取金幣，
去換領製作拖鞋的物資，並穿著自製
的鞋子到戶外走動。

主題︰自理
活動設計︰教導兒童學習穿針、穿線
及進行縫紉練習，縫出屬於他們的花
花飾物。

主題︰感受大自然
活動設計︰在草地上講故事，運用天
然資源一起製作吹泡泡水。

主題︰享受大自然
活動設計︰在草地上講故事唱唱歌，
一起運用大自然物料製作太陽畫。



點子

策劃

建議

主題︰運動
活動設計︰由兒童製作自己的球員，
一起競賽踢足球。

主題︰寄出長輩未來的信
活動設計︰透過分享與長輩感
情相關的繪本的故事，鼓勵小
朋友寫下想跟長輩想說的話，
信件也會安排在11月份的長者
日送到長輩的家。

主題︰
戶外任務闖關

活動設計︰將部
分授權的桌上遊
戲放大，及利用
大草地設計一起
動作任務，讓兒
童挑戰闖關遊戲。



活動的設計能夠讓兒童

從體驗中學習，

是具趣味、好玩的，

而非只是在學術上的探討。



長幼繪本推介



Q & A
發問時間


