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▪ 本校為保良局屬下一間特殊學校，位於土爪灣區。

▪ 為6至18歲中度弱智兒童提供均等教育服務。

▪ 本校並致力提供優良的學習環境，因應學生的個別差異因材施教，以發展學生的個人最高潛能，達至「自理」、

「自治」和「自立」，最終能融入社會。

保良局陳麗玲(百周年)學校



▪ 願景：幫助學生裝備自己，建立自信，面對將來的挑戰，

融入社群。

▪ 理念：1.為學障人士提高生活適應的能力：學校團隊決定

結合科技，運用虛擬實境系統配合經驗學習法，讓學生在

一個安全、可控的環境掌握不同的知識和技能。

▪ 2.補足傳統教學方式的限制： 虛擬實境為本的教學則能

運用三維立體投影技術及體感操作模式，打破傳統教學的

限制。另外，運用沉浸式虛擬實境系統（ Immers ive 

Vir tual  Real i ty  System） 也解決了傳統VR眼鏡，學生

之間難以互動及老師難以給予即時回饋的情況。

VR教室理念



「VR教室」理適架構-結合經驗學習法與虛擬實境教學



VR教室-介紹短片
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VR教室教學內容

團隊因應學生的學習需要，至今一共製作了五十多個VR

教學影片 (360全景教學影片或Unity  3D models)  ，範

疇包括：情緒管理、生活技能、危機處理及體感訓練，

如：乘搭交通工具、乘搭電梯、過馬路、運用提款機、

走火警、認識不同的情緒等。



2023/3/29

從VR教室到現實生活實踐的教學示例



2023/3/29

運用VR 教學的事前準備

▪ 1.360全景影片

▪ 2.播放媒介，如： immersive VR cave / VR 眼鏡
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拍攝及製作360全景影片體驗

▪ 1.Youtube – 360 Vedio

▪ https://www.youtube.com/watch?v=NP9zZqqXJpo

▪ 2.自行拍攝360 全景影片，所需物件，包括：360相機及腳架

https://www.youtube.com/watch?v=NP9zZqqXJpo
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拍攝360全景影片體驗

▪ 運用360全景影片拍攝

▪ 1.檢查相機與設備

▪ 2.*運用手持穩定器或腳架

▪ 3.留意相機曝光設定

▪ 4.*相機位置放在人眼視角高度

▪ 5.留意場地是否可以拍攝
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製作360全景影片示範及體驗

▪ 剪輯360 全景影片體驗

▪ Adobe Premiere Pro

▪ *OpenShot (免費軟件)
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將360 影片上載Youtube

▪ 1.從OpenShot 匯出影片

▪ 2.運用Spacial Media Metadata Injector  (al low youtube to recognize that i t  is  a 360 video)

▪ 3.將360 影片上載Youtube

▪ 4.運用VR 眼鏡/手機播放Youtube 上的360 全景影片
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