
個人化學習的課堂實踐
激發「自學」、啟動 「思考」
、促進「表達」



21世紀的文盲，

不是不認識文字的人，

而是那些無法 的人。學習



能力?
知識?



教師教授

學生學習
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分析

共學深化

鞏固
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自學筆記
教學影片
網上自學資源庫

思考問題、判斷。
學習應用程式apps。

小組討論
既合作又競爭的關係

作中學Learning by doing
小組滙報

老師統整
延伸拓展

教學流星
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「教學流星」課堂流程變化舉例：

變化一 變化二
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「教學流星」課堂流程變化舉例：

變化三 變化四
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「教學流星」課堂流程變化舉例：

變化五 變化六





引導
START

分析

共學深化

鞏固

引導

分析

共學
START

深化

鞏固

引導

分析

共學深化

鞏固
START

中能力
由引導、分析開始

高能力
由共學、深化開始

低能力
由鞏固開始

課堂首段時間 課堂後段時間

課堂中段時間



課堂時間

同質分組

首段 中段 尾段

高能力 共學、深化
(討論)(滙報)

鞏固
(統整)

引導、思考
(自學)(思考)

中能力 引導、思考
(自學)(思考)

共學、深化
(討論)(滙報)

鞏固
(統整)

低能力 鞏固
(統整)

引導、思考
(自學)(思考)

共學、深化
(討論)(滙報)



學習的主人





讓學生主導學習，
讓學習成為快樂的事情。

教學流星


