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我為自己頒了一個獎
簡介︰
     參加比賽得到好成績，可以獲得獎項；在學習或活動中表現出色，也可能得到老師的嘉許。其實，有些進步和付出未必會被別人看見，但同樣值得欣賞。你曾經努力學會一件事、勇敢面對困難、主動幫助別人，
或改掉一個壞習慣嗎？
        現在，請你當自己的評判，為自己頒發一個特別的獎。這可以是「永不放棄獎」、「勇敢嘗試獎」「最
佳小幫手獎」，也可以是你自創的獎項。這個獎為甚麼屬於你？獎項背後又藏着一個怎樣的故事？
	文類
	記敍文 / 故事

	關鍵詞
	頒獎：把獎項送給表現出色或值得嘉許的人。
欣賞自己：留意自己的優點、努力和進步，明白自己也有值得肯定的地方。

	內容構思
	先想一想你要為自己頒發甚麼獎：
這個獎叫甚麼名字？
它獎勵你哪一種表現、進步或優點？
為甚麼你值得得到這個獎？
如選擇記敍文，可以記述一件令自己值得獲獎的事情：
事情在何時、何地發生？當時有誰在場？
你想完成甚麼事情？過程中遇到甚麼困難？
你有沒有想過放棄？最後怎樣繼續下去？
事情的結果怎樣？這次經歷讓你發現自己有甚麼優點或進步？
如選擇故事，可以想像一場特別的頒獎典禮：
頒獎典禮在哪裏舉行？誰負責頒獎？
主持人會怎樣介紹你和你的獎項？
你接過獎項後，最想說甚麼？
頒獎典禮上有沒有發生意想不到的事情？

	反思
	我們是否只有取得第一名，才值得獲得肯定？
比起最後的結果，努力的過程是否同樣重要？
欣賞自己的優點，與驕傲自大有甚麼分別？
除了自己，你還想為誰頒發一個獎？為甚麼？
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