
   
 

創作天地：寫作指引 

一個令我苦思冥想的「為甚麼」 
簡介︰ 

從小到大，我們總是問「為甚麼」——為甚麼時間不能倒流？為甚麼我們要做個

善良的人？為甚麼有些人總是很開心，有些人卻常常不快樂？這些「為甚麼」有時候

讓我們苦思冥想、茶飯不思，但它們也帶領我們踏上思考和探索的旅程。 

你有沒有一個曾經讓你好奇不已、反覆思考，花費很多心力去尋找答案的疑問？

寫下你的探索歷程，為你的好奇心和堅持鼓掌吧。 

 

文類 

 

• 記敍文 / 議論文 

 

關鍵詞 

• 苦思冥想：花費很長時間和心力反覆思考。 

• 為甚麼：你所思考的問題，可以關於科學、人生、社會現

象等等。 

內容構思 

 

如果選擇記敍文，可記述： 

• 你苦思冥想的「為甚麼」是甚麼？這個問題怎樣出現在你

的腦海中？ 

• 你為了解開這個疑問，做過哪些努力？（例如：上網搜

尋、問老師或家人、看書、做實驗……） 

• 過程中你遇到甚麼困難？ 

• 你最後找到答案嗎？ 

• 這次探索的過程對你有甚麼影響？你學會了甚麼？ 

如果選擇議論文，可探討： 

• 探尋「為甚麼」對人類進步有甚麼重要性？ 

• 現代社會中，人們是否越來越不喜歡問「為甚麼」？原因

何在？  

• 學校教育應該鼓勵學生多發問嗎？為甚麼？ 

• 你認為所有問題都應該有答案嗎？ 為甚麼？ 

• 當一個問題讓你苦思冥想卻找不到答案時，你應該放棄還

是繼續？ 

反思 

 

• 我們可以怎樣培養問「為甚麼」的能力？ 

• 「知道答案」和「享受思考的過程」，哪一個更重要？ 

• 是不是所有問題都有標準的答案？ 

 
 



   
 

 

你的答案︰ 

文類  

內容構思 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

反思 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


