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沒有網絡的一天
簡介︰
在當今數位化的社會，網絡已經成為我們生活中不可或缺的一部分。然而，如果有一天沒有網絡，我們的生活會發生怎樣的變化？我們怎樣在沒有網絡的情況下維繫人際關係？我們還剩下甚麼娛樂方式？

	文類
	· 記敍文

	關鍵詞
	· 網絡︰傳送、接收、共享信息的虛擬平台
· 一天︰主要集中描寫一天內發生的事情

	內容構思
	不妨思考以下問題，記述沒有網絡的一天中，你得到的反思。
· 網絡在甚麼時候消失了？
· 你怎樣發現網絡消失了？
· 你在網絡消失後，決定做甚麼事情？
· 日常生活中有甚麼事情，必須透過網絡完成？
· 網絡的消失有沒有打亂你本來的日程和計劃？
· 你怎樣克服沒有網絡而衍生的問題？
· 你享受沒有網絡的時間嗎？
· 網絡是怎樣恢復的？
· 沒有網絡的一天給你甚麼感悟？

	反思
	· 從以下數方面，反思沒有網絡的一天帶給你甚麼感悟？
· 網絡怎樣影響人和人之間的關係？
· 失去網絡後，你變得平靜還是不安？
· 你有沒有過於依賴網絡？
· 如果不透過網絡，我們還有其他方法來解決相同的問題嗎？
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