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www.amrfs.org.hk 
www.facebook.com/amrfs.org.hk 

「點滴信箱」學生免費傾心及
啟導服務---回信義工培訓課程 

創辨人: 奇妙故事堂 創團總幹事 莫萊茵 
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www.amrfs.org.hk 
www.facebook.com/amrfs.org.hk 有關點滴信箱 

• 有關源起、目標、運作、媒體報導及支持
機構, 請瀏覽   

    http://amrfs.org.hk/Events/WritingTherapy/ 

http://amrfs.org.hk/Events/WritingTherapy/
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www.amrfs.org.hk 
www.facebook.com/amrfs.org.hk 課程資料 

課程時數 10小時 (連1小時考核) 

對象 心理學家、輔導員、社工、教師、教牧及有志成為「點
滴天使」之公眾人士 

費用 全免 (人數約每次30人) 

程序 1. 報名 
2. 參與課程 (需80%出席) 
3. 提交家課2份 
4. 考核 (需通過筆試50分) 

通過資格 1. 獲得由奇妙故事堂頒發准用「點滴天使」證書一張 
2. 獲記錄於社署義務工作統籌課時數紀錄手冊 

課程期數 每半年一次 
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www.amrfs.org.hk 
www.facebook.com/amrfs.org.hk 課程內容 

• 服務成立背景、目標及運作流程 

• 「點滴天使」的使命與角色 

---回顧自我成長、想像學生傾訴、冰山理論、輔導精
神、成長生態系統 

• 判斷情緒、開解目標及注意 

• 成長經歷與心理需要及建構 

---價值觀與意志的建立、剖釋來信者各種背景與面對 

• 「點滴天使」與學生的回信溝通元素 

---人生階段需要、語言/文表達、交流元素、書寫安排 
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www.amrfs.org.hk 
www.facebook.com/amrfs.org.hk 義務導師 

• 奇妙故事堂 創團總幹事 莫萊茵女士 

• 輔導員及/或臨床心理學家 


