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社交技巧
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Social Relatedness 社交相互性
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課程: 
 • 同情⼼ 
 • 共享關注 
 • 建⽴友誼

與他⼈人建立關係
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Social Awareness 社交意識
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察覺 分辨 了了解

課程: 
 • 情緒 
 • ⼿勢 
 • 從別⼈觀點與角度出發
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Social Communication 社交溝通
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課程: 
 • 問候 
 • 問題和提問 
 • 相關內容談話

各種談話的元素
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Social Interaction 社交互動
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社交交流的過程 
超越談話

課程: 
 • 開始遊戲 
 • 加入遊戲 
 • 回應 
 • 談判 
 • 怎樣處理欺凌 
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Social Learning 社交學習



Raymond FUNG

透過觀察學習社交⾏行行為

課程: 
 • 社交模仿 
 • 觀察 
 • 尋求信息
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互動教學法
Teaching Interactions
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歷史

•  應⽤用⾏行行為分析 ABA 
•  1970 
•  有彈性，但有系統 
•  交談形式 
•  理理由，實踐，評語 
•  有效教導社交技巧
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跟隨朋友

⾃自發交談

和朋友⼀一起玩

選擇同⼀一朋友
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必備條件

• 談話能⼒力力

• 社交能⼒力力

• 認知能⼒力力
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1. 課題 

2. 理理據  

3. 說明/演示  

4. 實踐  

5. 評語  

6. 外在獎勵

6 步驟 








