
高小/MCE/1
如何透過「非典型肺炎」事件推行德育及公民教育

教案題目：家居清潔、合力抗炎
教學目的：

1. 讓學生養成分工合作的精神去清潔家居；

2. 鼓勵學生關懷家人的起居，預防非典型肺炎的感染。

價值觀／態度：合作、關愛、承擔
對象：高小
課時：35分鐘

教學流程

活動一：「我可以為家居清潔做些什麼？」  (15分鐘)

在非典型肺炎假期中，冀望學生對家居環境的清潔，分擔責任，與家人分工合作，合力抗炎。

1.「想一想」 (5分鐘) 
步驟：每個學生填寫下表，檢查自己可以為家居清潔做些什麼？或是由其他人去做？並說出自己不能做到的原因。(請用 ‘(’表示可以做到、‘Ⅹ ’ 表示不可以做到) (見附件一)

2.填色活動(5分鐘) (見附件二)

讓學生知道自己有清潔/消毒家居的責任，從而可以分擔家人的工作。

步驟：請用不同顏色筆，代表不同的家人所負責的清潔/消毒工作，在下列的家庭平面圖內，加上顏色，並可畫上要清潔/消毒的傢俱/擺設等。(在一個空格/房間內可以填上多於一種顏色)

3.安全措施(5分鐘)

在家居清潔/消毒工作上，時常會發生意外，應要注意安全。

步驟：教師提問學生在家居清潔/消毒工作上應要注意什麼安全措施？  (見附件三)

措施舉例如下：

· 使用漂白水/清潔劑時，要戴上膠手套，避免漂白水/清潔劑接觸眼睛或皮膚

· 使用漂白水/清潔劑時，要用清水稀釋(例如1：99)

· 使用漂白水/清潔劑把物品消毒後，要用清水再次清潔

· 使用漂白水/清潔劑後，要用梘液及清水洗滌雙手

· 使用漂白水/清潔劑時或傾倒漂白水時，要把窗戶打開，避免吸入有毒氣體

· 清潔電視機/帶電的器具時，要先把電源關閉

活動二：角色扮演 (15分鐘)
情景：(父母放工返家)

在非典型肺炎肆虐的日子中，父母為了生活奔波勞碌而需要出外工作，可能會接觸病毒。為了全家的健康，子女要為疲倦歸家的父母有適當的安排，一來可使父母保持個人衛生，又可表達子女對父母的關懷。

可將全班同學分為8組(5人一組)，選取下列其中一個情景。每組可先用5分鐘討論，找出可為父母效勞的地方，然後每組用2分鐘時間作角色扮演下列情景，教師及其他組別同學可作評判，選出最佳組別。

情景一：當父母歸家時

情景二：父母在客廳休息時

情景三：吃飯前後

情景四：睡前清潔家居

教師總結(5分鐘)
· 在抗炎的家居清潔行動中，每個人都要盡家庭的一分子的責任，合力清潔家居，養成良好習慣。

· 如果家人未能完成分內的工作，或他們日間需要工作，無暇進行家居清潔，我們應要盡力協助，承擔責任。

· 當父母/家人歸家時，我們可以為他們準備清潔/消毒的用品，表示對家人的關懷，共同抗炎。

跟進活動

設計標語一則，為家居抗炎帶出警惕的意思。

            附件一

「想一想」

	
	使用清水/清毒藥水/漂白劑去清潔：
	自己能做到
	家人去做
	自己不能做到的原因

	1
	門窗清潔及消毒(包括鐵閘門柄)
	
	
	

	2
	廚房
	
	
	

	3
	洗手間
	
	
	

	4
	穿着過的衣服鞋襪
	
	
	

	5
	傢具(電話、梳化等)
	
	
	

	6
	其他(請列明)
	
	
	


附件二
填色活動
請用不同顏色筆，代表不同的家人所負責的清潔/消毒工作，在下列的家庭平面圖內，加上顏色，並可畫上要清潔/消毒的傢俱/擺設等。(在一個空格/房間內可以填上多於一種顏色)





紅色：_________(人名); 黃色：___________；藍色：_____________

綠色：_________; 啡色：___________；紫色：_____________

其他顏色(請列明)：    色：_________;     色：_________ 

附件三

安全措施

教師提問學生：

在家居清潔/消毒工作上應要注意什麼安全措施？(請填寫五項)







廚房





        飯廳


                              洗手間                 父母房間











                                             走廊


大


門


      客廳


                           自己房間                家人房間























PAGE  
4

